
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
•	2026-2014
	 Εκπαιδεύτρια σε Δημόσια και Ιδιωτικά ΣΑΕΚ (πρώην 

ΙΕΚ), ΕΠΑΣ ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ ΟΑΕΔ, ΣΑΕΚ Σιβιτανιδείου, στη 
Γραφιστική Εντύπου & Ηλ. Μέσων και Εικονογραφία-
Σκιτσογραφία. 

	 Εξωτερική συνεργασία με εκδόσεις.
•	2016-2017
	 Συνεργασία με ΙΤΥΕ-ΔΙΟΦΑΝΤΟΣ. Στήσιμο-σελιδοποίηση 

σχολικών βιβλίων για αμβλύωπες.
•	2014  

Infographics (γραφήματα) στην Εφημερίδα των 
Συντακτών.

•	1/2013-4/2012
	 Infographics και σελιδοποίηση στην εφημερίδα. 

EΠΕΝΔΥΤΗΣ.
•	3/2012-5/2006
	 Εκδοτική εταιρεία BEST END. Γραφήματα, σχεδιασμός 

ενθέτων και καταχωρήσεων στην εφημερίδα Ο ΚΟΣΜΟΣ 
ΤΟΥ ΕΠΕΝΔΥΤΗ. Layout και συντονισμός παραγωγής στα 
περιοδικά: ΜUSE, AVANTI, CITY GUIDE, TIVO.

•	12/2005-3/1999
���	 Διαφημιστική εταιρεία Optimal Advertising. Art Director 

(δημιουργικό, τελική μακέτα, επιμέλεια). Πελάτες: L’oreal, 
Elastotet, Sc Johnson, Johnson & Johnson, 3E, ERSA’s. 
Εταιρική ταυτότητα, έντυπα, κατασκευές, διαφημιστικά 
σταντ, καρτολίνες, πανκάρτες, συσκευασίες.

•	2/1999-2/1996
���	 Δημιουργικό γραφείο Barrage. Art Director (δημιουργικό, 

τελική μακέτα). Πελάτες: Bodyline, Taste n’ diet, Gilli diet, 
εκδόσεις Χαϊταλής. Εταιρική ταυτότητα, έντυπα, αφίσες, 
κατασκευές, εκδόσεις τουριστικών οδηγών.

•	1/1996-2/1994
	 Εκδοτική εταιρεία Προβολές. Junior Art. Έντυπα, 

εκδόσεις τοπικών εφημερίδων και οδηγών.
•	1/1993-2/1990
	 Εκδοτική εταιρεία Αγγελιοφόρος. Junior Art. Εφημερίδα 

μικρών αγγελιών Αθήνα-Θεσ/νίκη, διαφημιστικά έντυπα.
•	1989-1985 
	 Εφημερίδες: Eλευθεροτυπία, Ελεύθερος. Περιοδικά: ANTI, 

Ξενοδοχειακός εξοπλισμός. Μακέτα, σελιδοποίηση.

Λαμπρούλα Νικολοπούλου
| Γραφίστρια | 

Παπαναστασίου Αλεξ. 66, 10445 Κ. Πατήσια, Αθήνα

210 8313510 | 693 751 3289          lamproul@yahoo.gr

ΠΡΟΦΙΛ
Επαγγελματίας Γραφίστρια με συνέπεια, 
συνεργατικό πνεύμα και προϋπηρεσία πολλών 
ετών στις Γραφικές Τέχνες. Εξοικείωση στην 
αντιμετώπιση και τη λύση τυχόν προβλημάτων. 
Εξειδικευμένη γνώση στις αρχές σχεδιασμού σε 
συνδυασμό με τη γνώση λογισμικών γραφιστικής 
σε πολλά μέσα. Συνεχής επιμόρφωση στο graphic 
design και στις νέες ψηφιακές τεχνολογίες με 
στόχο την ανάπτυξη και τη δημιουργική απόδοση 
των νέων τάσεων στη Γραφιστική. Πιστοποιημένη 
Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων στην ειδικότητα της 
Γραφιστικής. 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ
Γραφιστική
Εμπειρία χρήσης στους υπολογιστές
Adobe Creative Suite, Wordpress
Διαχείριση έργου 
Δημιουργία λογοτύπου / Σχεδιασμός εντύπων / 
Δημιουργία εξωφύλλων βιβλίων / Ψηφιακών μέσων
Εικονογράφηση  
Τυπογραφία / Παραγωγή και έλεγχος ποιότητας
Εκπαίδευση και σχεδιασμός μαθήματος σε ΣΑΕΚ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ
2023: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης  
στο ΕΑΠ, Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών.  
Τμήμα: Γραφικές Τέχνες - Πολυμέσα (ΓΤΠ). 
1999: Πτυχιούχος Γραφιστικής. Τ.Ε.Ι. Αθήνας. Σχολή 
Γραφικών Τεχνών και Καλλιτεχνικών Σπουδών.  
Τμήμα Γραφιστικής.
1982:	 Απόφοιτη 8ου Λυκείου Αθηνών.
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ
Αγγλικά:	 Cambridge First Certificate in English.
Γαλλικά:	 Μέσης Εκπαίδευσης.
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ
Ψηφιδωτό, σχέδιο, χαρακτική, κινηματογράφος, 
θέατρο, λογοτεχνία, μουσική, ταξίδια.
OΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Άγαμη
ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: Αθήνα
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 4/6/1964


